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  Учебный план 

Дополнительного образования 

муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №14 «Родничок» 

на 2024-2025 учебный год. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

№14«Родничок»  (МАДОУ)  является структурной частью образовательной программы дополнительного образования и 

разработан на основе следующих нормативных правовых актов: 

 Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании  в Российской Федерации»; 

 Федерального закона «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» от 24 июля 1998года 

№ 124-ФЗ; 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам, утвержденного приказом Минпросвещения России от 29.11.2018 № 196(с 

изменениями на 30 сентября 2020 года); 

 Концепции дополнительного образования детей, утверждена распоряжением Правительства РФ от 04.09.2014 

№ 1726-р; 

 СанПиН  2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 

Образовательная деятельность в дополнительном образовании осуществляется на основе Устава детского сада, 

лицензии на осуществление образовательной деятельности. 

Основная цель учебного плана - определение перечня направленностей дополнительного образования, 

реализуемых дополнительных общеразвивающих программ, трудоемкости, последовательности, количества учебных 

групп, обучающихся, занятых видами учебной деятельности в дополнительном образовании, форм диагностики. 

Задачи учебного  плана: 

- определить оптимальный объем учебной нагрузки, соответствующий санитарно-гигиеническим нормам и 

дополнительным общеразвивающим программам, 

- обеспечить правильный подбор и расстановку педагогических кадров, реализующих дополнительные 

общеразвивающие программы. 

Учебный план отражает образовательную деятельность учреждения в сфере дополнительного образования, 
основанную на социальном заказе родителей (законных представителей), учитывающую интересы и индивидуальные 
особенности детей от 5 до 8 лет, а также кадровые, методические и экономические возможности учреждения. 

Учебный план позволяет ориентировать детский садна: 

 свободное (неформальное) образование, согласуемое с природой ребенка, его интересами и способностями; 

 динамичность образовательного процесса, стимулирующую познание и творчество, активное и деятельное 



усвоение содержание образования, самостоятельное решение возникающих проблем и самообразование; 

 социокультурный контекст, обеспечивающий каждого ребенка средствами его индивидуального развития; 

 социальную защиту каждого ребенка. 
В 2024/2025 учебном году в детском саду будет реализовываться дополнительная общеразвивающая программа 

художественной направленности. 

Основная особенность учебного плана и дополнительной общеразвивающей программы – вариативность, 
программа рассматривается на основе права обучающихся на индивидуализацию образовательного маршрута и на 
адаптацию личных запросов ребенка и его образовательных потребностей. 

Занятия проводятся  во вторую половину дня. 

Продолжительность занятий:40 мин 

Характеристикаконтингента 

В 2020/2021 учебном году предполагается, что в детском саду в кружке будет заниматься не менее 15 детей 

следующих возрастов: 
Таблица № 1 

возраст всего девочки мальчики общее 

количество 

5-8 лет 10 4 6 10 

 

Охват детей 5-8 лет дополнительным образованием составляет -100% 

Обязательно предусмотреть возможность участия воспитанников в конкурсных мероприятиях различного уровня, не 

менее 40 % от общего числа обучающихся по дополнительной общеразвивающей программе. 

Необходимость реализации дополнительной общеразвивающей программы рассмотрена на заседании 
Педагогического совета.  

Учебный год в сфере дополнительного образования начинается с 02 сентября. Продолжительность учебного года 
устанавливается календарным учебным графиком. 

Численный состав объединения, продолжительность занятий устанавливается локальным нормативным актом 
(«Положение о дополнительном образовании»), с учетом требований действующих санитарно-гигиенических правил и 
норм.  

Используются как традиционные, так и нетрадиционные формы организации учебного процесса: учебные 
занятия, соревнования, конкурсы, выставки, игры, олимпиады, презентации и др. 



Методическая и дидактическая обеспеченность реализуемых программ достаточна. Имеются учебно-методические 

пособия, раздаточный материал, оборудование.  

Распределение часов нагрузки 

Таблица № 2 
 

 

№ 

п/п 

Название 

объединения 

Руководитель объединения Колич

ество  

детей 

Количество часов  График проведения 

продолжи

тельность 

одного 

занятия 

Количест

во  

занятийв 

неделю 

Количест

во 

занятий в 

год 

 

 

в 

неделю 

в год  

Художественная направленность 

1 «Путешествие 

в прекрасное» 

Дмитриева Любовь Федоровна 10 40 минут 2 80 80 мин 32 Среда 16.10 – 16.50 

Четверг 16.10 – 16.50 

ИТОГО 10 40 2 80  32  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


